
Crème d'avocat à la 

cannelle 

 

Petite recette à accommoder en entrée 

 

  

 

Préparation 

Réduisez en purée l'avocat 

Incorporez le jus de citron et le sucre. 

Mettez au frais et servez avec un peu de cannelle 

Décorez avec quelques radis coupés en fines rondelles ou  

des crevettes 

 
 

 

 

  

   

 

 

Ingrédients 
Pour 2 personnes  

• 1 avocat  

• 2 c. à soupe de jus de citron  

• 3 c. à soupe de sucre  

• cannelle en poudre  

• radis 

 

 

 

 


